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06/01/2025 07/01/2025 8/01/2025 9/01/2025 10/01/2025 

Didàctica de l’educació 
física 10.00-12.00 
Gimnàs 

Condició física i salut 
10.00 -12.00 
Gimnàs 

13/01/2025 14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025 

Fonaments Esports II  
10.00-12.00 
Gimnàs. 

Fonaments Esports I. 
10.00-12.00 
Gimnàs. 

Organització, 
planificació i divulgació 
d’activitats  esportives- 
10.00 -12.00 Gimnàs 

20/01/2025 21/01/2025 22/01/2025 23/01/2025 24/01/2025 

Recuperació: Condició 
física i salut 
10.00 -12.00 
Gimnàs 

27/01/2025 28/01/2025 29/01/2025 30/01/2025 31/01/2025 

Recuperació 
Fonaments Esports I. 
10.00-12.00 
Gimnàs. 

Recuperació: Didàctica 
de l’educació física 
10.00-12.00 
Gimnàs 

Recuperació: 
Fonaments Esports II  
10.00-12.00 
Gimnàs. 

Recuperació: 
Organització, 
planificació i divulgació 
d’activitats  esportives 
10.00 -12.00 Gimnàs 




